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”Mitt drømmesykehus”

Oppdraget:
Viktige krav og problemstillingerViktige krav og problemstillinger
Hvordan er drømmesykehusetHvordan er drømmesykehuset
Hva kan brukerne selv gjøre



”Drømmesykehus”

• Hvor hele mennesket blir ivaretatt
• Hvor det samhandles og samarbeides
• Utredninger og kontroller samordnes
• Trygghet for rask og kvalifisert hjelpTrygghet for rask og kvalifisert hjelp
• Trygghet for videreformidling når det 

ttrengs



”Drømmesykehus” forts.

• Ansatte med tid og overskudd 
• Der de har tid til å lytte til pasienten
• Gir god informasjonGir god informasjon
• Ligger i rimelig nærhet
• Universell - tilgjengelighet
• Eget rom i et moderne og fint sykehus• Eget rom i et moderne og fint sykehus





”Drømmesykehus” forts.

• Akuttmedisinsk ordning som er 
tilf d till dtilfredsstillende

• Styrking av geriatrieny g g
• Føle trygghet med lokalsykehuset 

Ut f d ti h ld i• Uten fordommer og negative holdninger
• Trygg og god behandlingygg og god be a d g



Viktige problemstillinger
• Utredninger og kontroller samordnes bedre
• Hele menneske – ved flere sykdommere e e es e ed e e sy do e
• Ambulerende spesialteam
• Eldres rett til psykiatrisk spesialisthelsetjeneste• Eldres rett til psykiatrisk spesialisthelsetjeneste
• Eldre pasienter med behov for spesialisert 

t d i di å ikk h ld tilb kutredning og diagnose må ikke holdes tilbake 
• God samhandling mellom sykehus og fastlegen
• Det må ikke eksperimenteres med tryggheten



Viktige krav
Fullverdig lokalsykehus
• Akuttberedskap - AmbulanseAkuttberedskap Ambulanse
• Fødeavdeling
• Røntgen med CT og MR
• Medisinsk og kirurgisk sengepost• Medisinsk og kirurgisk sengepost
• Fagfolk innen anestesi
• Fysikalsk avdeling - rehabilitering
• Medisinsk rehabilitering• Medisinsk rehabilitering



Vikti k f tViktige krav forts.
• PoliklinikkerPoliklinikker
• Dag kirurgi

A b l d i li t• Ambulerende spesialister 
• Lærings og mestring senterg g g
• God kvalitet på medisinsk-/annet 

utstyrutstyr
• Riktig behandling til rett tid

B i til j li h t• Bygningsmasse og tilgjengelighet



H k b k l j ?Hva kan brukerne selv gjøre?

• Positive holdninger
• Skape trivselp
• Dele sine erfaringer
• Delta som bruker i• Delta som bruker i 

LMS arbeidet



Trygt og nært, en helhetlig helsetjenesteTrygt og nært, en helhetlig helsetjeneste

Takk for oppmerksomheten!Takk for oppmerksomheten!
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