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Adresseliste 
 
Denne invitasjonen sendes kun som e-post  
 
 

 

    

Deres ref.: 
 

Vår ref.: 
2010/180-17/ 012 
 

Saksbehandler/dir.tlf.: 
Arnborg Ramsvik, 75 51 29 23 

Sted/dato: 
Bodø, 11.06.2010 

 

Invitasjon til Regional Brukerkonferanse 9. og 10. september 2010, Thon Nordlys hotel 
Bodø  

 
Den planlagte Regionale brukerkonferansen 29. og 30. april 2010 ble dessverre avlyst på grunn av 
askeskyen fra Island.  
 
Ny dato er nå fastsatt til 9. - 10. september 2010. Konferansen er reservert på samme hotell som 
opprinnelig planlagt. 
 
Konferansen avholdes 9. og 10. september 2010 på Thon Hotel Nordlys, Bodø 
 
Konferansen starter med lunsj (programmet starter kl. 12.30) og avsluttes med lunsj (programmet 
avsluttes kl.12.15), se vedlagte program.  
 
Regionalt brukerutvalg vil som tidligere dekke dagpakker, evt. overnatting og middag for: 
 
• 2 representanter fra hvert av helseforetakenes brukerutvalg. 
• 1 representant fra regionalt og/eller fylkesledd fra brukerorganisasjoner i regionen. 
 
Reiseutgifter i forbindelse med konferansen dekkes ikke.  
 
 
Påmelding  
 
Fra i år er det kun elektronisk påmelding.  Følg denne linken til påmeldingsskjemaet: 
 
https://web.questback.com/helsenordrhf/wal5bopdal/ 
 
Påmeldingsfrist  3. august 2010 
 
 
Vi ber om at brukerutvalgene/organisasjonene selv avklarer hvilke representanter som skal få dekket 
oppholdet av Helse Nord RHF.  Dette må krysses av for i påmeldingsskjemaet. 

https://web.questback.com/helsenordrhf/wal5bopdal/�
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Vi håper at også flere fra brukerutvalg/organisasjonene vil ha anledning til å delta på konferansen. 
Det forutsettes imidlertid at disse får dekket konferanseutgiftene på annen måte.  
 
 
Priser for deltakere som får dekket konferanseutgiftene på annen måte: 
 
Helpensjon (dagpakke 9. sept., fellesmiddag 9. sept., rom m/frokost 9.-10.sept.):  kr  1610,- 
Dagpakke pr. dag inkl. lunsj:         kr    495,- 
Felles middag den 9. sept. på Bjørk Restaurant for ikke-boende    kr    430,- 
 
All informasjon om konferansen er lagt ut på hjemmesiden til Helse Nord RHF, se linken nedenfor.  
Her legges foredragene som holdes under konferansen:   
 
http://www.helse-nord.no/regional-brukerkonferanse/category20938.html  
 
Helse Nord RHF har avsatt et antall rom 9.-10. september 2010, og dette kan bestilles via  
påmeldingsskjemaet. 
 
Hvis noen må reise til Bodø kvelden før, kan overnatting fra 8.-9. september bestilles via 
påmeldingsskjemaet. Denne overnattingen dekkes imidlertid ikke av Helse Nord RHF.  
 
For medlemmer av Regionalt Brukerutvalg gjelder egne regler for dekning av utgifter. 
 
Har du spørsmål i forbindelse med konferansen, ta kontakt med rådgiver/sekretær for RBU, Arnborg 
Ramsvik, tlf. 755 12923, e-post   arnborg.ramsvik@helse-nord.no eller Unn Hamran tlf 755 12973, 
e-post unn.hamran@helse-nord.no . 
 
Velkommen! 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Mildrid Pedersen 
Leder Regionalt brukerutvalg 
 

 
 
 
Arnborg Ramsvik 
Rådgiver RHF / sekretær RBU 

 
 
 
 
 
Vedlegg:  Program 
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Mottakerliste – sendes kun pr. e-post: 
 
Medlemmer og varamedlemmer i Regionalt brukerutvalg 
Helseforetakene i Helse Nord v/direktør 
Helseforetakene i Helse Nord v/brukerutvalg 
Pasientombudene i Nord-Norge 
FFO Nordland, Troms og Finnmark  
SAFO Region Nord  
Landsforeningen for pårørende innen psykiatri 
RIO Nord 
Pensjonistforbundene i Nord-Norge 
Den norske Kreftforening, Region nord  
Mental Helse Nordland, Troms og Finnmark 
Fylkeseldrerådet i Nord-Norge 
Landsforbundet mot Stoffmisbruk  
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Program Regional 
Brukerkonferanse i Bodø 

 

       9. og 10. September 2010 
    Thon Hotel Nordlys 
                             Moloveien 14, 8003 Bodø 
  

Torsdag  9.9.2010 
 

Tid: Foredrag/innlegg Foredragsholder 
kl. 11.30 - 12.30        Registrering, innsjekk og lunsj 

 
 

kl. 12.30 - 12.45        Velkommen til konferanse 
 

Mildrid Pedersen, leder i 
Regionalt brukerutvalg 

kl. 12.45 - 13.30        Verdibasert hverdag i Helse Nord – 
presentasjon av prosjektet 

Gunnel Axelsson, prosjektleder, 
Helse Nord RHF 
 

kl. 13.30 –13.45 PAUSE: kaffe 
 

 

kl. 13.45 - 14.45        Kafe-dialog 
Verdibasert hverdag  
 

Gunnel Axelsson, prosjektleder. 
Helse Nord RHF 

kl. 14.45 –15.00      PAUSE: kaffe 
 

 

kl. 15.00- 15.45 Oppsummering fra kafe-dialogen 
 

Gunnel Axelsson, prosjektleder, 
Helse Nord RHF 

kl. 15.45 –16.15       PAUSE: kaffe m/ kake 
 

 

kl. 16.15 - 17.30      ”Rapport/viktige saker i 2009” 
Tilbakemelding fra helseforetakenes 
brukerutvalg. 
 

• Helse Finnmark HF 
• UNN HF 
• Nordlandssykehuset HF 
• Helgelandssykehuset HF 
• Sykehusapotek Nord HF 

kl. 17.30 - 17.45 Oppsummering av dagen 
 

Ragnar Moan, nestleder 
Regionalt brukerutvalg 

kl. 19.00 –  
 

Felles middag på Bjørk restaurant, Storgata 8, Bodø 
(i glasshuset) 
 



 

 

 

 

Fredag 10.09..2010                                      
 

Tid: Foredrag/innlegg Foredragsholder 
Kl. 09.00 – 09.45 Faglige utfordringer 2010 

• Rus 
• Kreft 
• Samiske helsetjenester 
• Psykiatri 
• Sykelig overvekt 
• Hjerte 
• Diabetes 

 

Jan Norum, fagdirektør Helse 
Nord RHF 

Kl. 09.45 – 10.10 Dialog med fagdirektør Helse 
Nord RHF 
 

 

kl.10.10– 10.40 
 

PAUSE og utsjekk  

Kl. 10.40 – 11.00 Lokalsykehusstrategien Oddvar Larsen, 
prosjektleder, Helse Nord 
RHF 

kl.11.00 – 11.45    
                                                          
 

Status og utfordringer i Helse 
Nord. 
 

 Lars H. Vorland, adm. dir. 
Helse Nord RHF                                                  
 

Kl. 11.45 – 11.50 Benstrekk  

kl.11.50 – 12.15    
 

Oppsummering og takk for 
denne gang 

Mildrid Pedersen, leder av 
Regionalt brukerutvalg. 
 

Kl. 12.15                   
 

LUNSJ  
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